
ショートステイ

中庭でシャボン玉を行いました♪利用者様から「いつ以
来のシャボン玉かしら」と自身の幼少期を懐かしむお声
や「孫と昔シャボン玉作りをやった。」というお声もあ
りましたよ～多くの笑顔もみられ、シャボン玉一つにも
利用者様一人一人に多くの思いや思い出がある事を実感
しました！

りあん若葉通信

2階１・２・３・４丁目

9月17日（土）9時半～11時まで1.2丁目 14時半～16時
まで3.4丁目射的・ボウリング・ヨーヨー釣りを2階エレ
ベーターホールで行いましたー！

入居者様は各屋台で笑顔で挑戦されたり、真剣な眼差し
で「難しいわね～♪」等の話をしながら挑戦されていま
した。皆様取ったヨーヨーを使いフロアで遊びながら甘
酒を飲まれていました。

敬老のお祝いの際には皆様真剣な表情でお祝いの言葉を
聞かれておりました来年はコロナに負けず、屋台のバリ
エーションを増やして行いたいと思います！

3階１・２丁目

祝い年のお祝いと、日ごろの感謝を改めてお伝えしまし
たー。祝い年の方には賞状を、皆様へプレゼント(靴下）
をお送りしました。 ”まだまだ頑張らなきゃなあ～・
みんなおめでとう・こちらこそありがとう”等皆様笑顔が
みられ、喜んで頂けた様子でした♪

3階３・４丁目

利用者様の長寿を祝して敬老会を行いましたー♪お一人お一人に
ちゃんちゃんこを着用していただき、日頃の感謝をお伝えしなが
ら感謝状をプレゼントし、記念撮影を行いました。「私いくつに
なったっけ？」「長生きしたもんねぇ」「ちゃんちゃんこ似合
う？」と笑顔多く見られました！「あんたいくつ？」「私のほう
が上だったの？」と隣同士の利用者様が楽しそうに交流を図られ
ていたのがとても印象的でした♬３時のおやつは、以前からリク
エストがあったケーキを用意させていただきました。「うわぁ、
美味しそう」「ケーキ食べたかったのよ」「毎日食べたい！」と
喜んでくださる利用者様が多く、好評のうちに終了しました。

４階１・２丁目

9月のレクレーションは塗り絵とちぎり絵を行いました。同じ
塗り絵でも入居者様によって色の使い方が違ったり、ちぎり絵
も貼り方に様々な色使いや大きさがあったりと一人一人の個性
が出て職員も一緒に楽しめた一日でした。入居者様も笑顔が見
れたり工夫しながら行う事でイベントを楽しんで頂けたかと思
います！

４階３・４丁目

職員が綿あめを作り利用者様にお渡しすると「綿菓子なんて食
べるの初めて♡」「甘くてとっても美味しわ♡。」とおっしゃ
られていました。ヨーヨー釣りでは皆様上手にヨーヨー釣られ
「ヨーヨーなんて懐かしいわ」「カラフルでかわいい」とヨー
ヨーで遊んで楽しまれる方もいればお部屋に飾って楽しむ方も
いらっしゃいました♪
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