
2階１・２丁目

ショートステイ

今回はビンゴの数字を動物や食べ物のシールを用いて、ご利用者
様に好きな物を貼って頂き、準備から皆様に楽しんでいただけま
した♪皆様にもビンゴの用紙を引いていただき、何が出たのかを
読まれ自身でカードにあるか探して頂き、ビンゴになった時は笑
顔が多く見られましたよ♬景品がある事もとても喜ばれました。
ビンゴカードが小さめで見えにくい方がいたので、次回は大き目
に作るよう改善したいと思いますね。またやりましょう♪

りあん若葉通信

2階１・２丁目

りあん若葉事業所内保育所と合同でイベントを実施しまし
た！感染対策を取りながら、園児のみなさんがハロウィンの
仮装をしてお散歩コースをパレードし、その様子を入居者様
が観覧されました♪入居者様は小さい子供たちのかわいらし
い♡仮装姿の目の前にし、大変歓ばれておりましたよ。手を
振ったり、拍手をしたりと笑顔がたくさん見られ、「小さい
子たちをみて元気になった」との声も聞かれていました。ま
た、一緒に遊びましょうね♪

11日にダイエー移動販売車でお買い物を行いました！
事前にお買い物をおこなう事をおつたえし何が欲しいかリクエ
ストをいただき、ダイエーの方へ持ってきて頂いたため、皆様
の気になる商品が沢山あり移動販売車へ行った時に販売コー
ナーをなんども行き来しながら「これ欲しかったの。」「あれ
はないの？」と積極的に商品を探されておりました。「これお
いしいのよね♪」「（おかずが）食べれない時につかうの！」
など楽しそうにお話されておりました。後日ユニットで飲まれ
る時「これ、あとの時買ったの」などご入居者同士で楽しそう
にお話をされている様子も見られていました。

3階１・２丁目
3階３・４丁目

待ちに待ったハロウィンパーティーが開催されました！ビンゴ大
会、仮装、写真撮影といったハロウィンならではのイベントを皆
様で楽しまれていました。ビンゴ大会では数字がアナウンスされ
ると、数を探す声や、次を急かす声など、一回一回大盛り上がり
を見せていました。仮装や写真撮影ではそれぞれに扮装した入居
者様が一堂に会して賑やかな雰囲気に包まれておりました。入居
者様方は終始笑顔ですごされました♪

４階１・２丁目

今月はトランプを使用し神経衰弱のレクレーションを行いまし
た。たくさんあるトランプをひっくり返し同じ絵柄を揃えると
ポイントとなります。なかなか揃わずに悔しがる方、絵柄がそ
ろったらびっくりしたり笑顔になる方、それを見て歓声が上が
るなど入居者様のいろいろな表情が見れました。とても楽しん
で頂けたようなのでまた開催できたらと思います。

４階３・４丁目

おしぼりへリラックス効果のある専用の液体で匂いをつけて、おやつ
の時間にお菓子とアロマおしぼりを提供しました。「よくこんなこと
が思いつくわね！すっーとして気持ちが良い！♬」と仰ってくださり
顔全体におしぼりをかけて過ごされている方もいらっしゃいました。
その後はフロアの電気を消しちょっとしたハロウィンの仮装をし笑い
あいながらおやつの時間を過ごしました。♪
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♡今月の駅弁♡

コロナの影響でなかなか外出する事が難しく、久しぶりに外で出た事で
「寒いわねエ～♬」という声もありましたが次第に温度にもなれている
ようで楽しそうな表情になりました。
ショートステの方も参加され話が弾んでいるようでところどころ楽しそ
うな会話が聞え楽しい時間を過ごせているようでした。次回は天気にの
良い日に屋上庭園を使用できたらいいですね。また行きましょうね♪

2階３・4丁目

毎月、全国の駅弁を提供しています！
今月は、横浜駅「チャーハン弁当」。
おいしいですよ～♬ めしあがれ～。
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