
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

旧
年
中
は
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
皆
様

の
ご
協
力
と
ご
尽
力
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
成
長
し
て
い

く
年
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

職
員
一
同

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は

年
中
無
休
で
す
。
お
正
月
も

ご
家
族
様
の
ご
面
会
も
で
き

ま
す
。
通
常
の
9
時
～
19
時

ま
で
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

通
所
系
の
高
齢
・
障
害
サ

ー
ビ
ス
は
、
1
月
1
日
～
3

日
は
お
休
み
で
す
。
4
日
か

ら
通
常
営
業
と
な
り
ま
す
。

12
月
末
現
在
で
す
が
、
板

橋
区
内
の
他
施
設
や
小
学
校

等
で
イ
ン
フ
レ
ン
ザ
な
ど
が

流
行
っ
て
き
て
い
る
と
い
う

情
報
が
入
っ
て
お
り
ま
す
。

前
号
で
も
ご
紹
介
を
い
た
し

ま
し
た
が
、
面
会
者
ご
本

人
、
ご
家
族
様
の
体
調
が
お

悪
い
と
き
は
ご
面
会
を
お
控

え
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

ま
た
小
学
生
以
下
の
お
子

様
（
学
校
・
幼
稚
園
等
で
感

染
し
や
す
い
年
代
の
お
子

様
）
の
ご
面
会
に
関
し
て
で

す
が
、
こ
の
感
染
症
が
広
ま

り
や
す
い
時
期
に
関
し
て
は

1
階
ロ
ビ
ー
で
の
ご
面
会
の

ご
協
力
、
ご
理
解
を
お
願
い

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
不

明
な
点
は
、
事
務
所
職
員
ま

た
は
生
活
相
談
員
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

次
に
面
会
時
間
に
関
し
て

で
す
が
、
年
中
無
休
の
9
時

～
19
時
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。
ご
面
会
終
了
時
間
が
限

ら
れ
て
お
り
、
お
仕
事
終
わ

り
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
多

い
か
と
思
い
ま
す
が
、
19
時

以
降
は
職
員
等
も
少
な
く
な

り
。
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
上
施
錠

・
点
検
を
し
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
の
で
、
そ
の
あ
た
り
ご

理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
早
々
、
お
願
い
事
ば

か
り
大
変
申
し

訳
り

ま
せ

ん

が
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し

ま
す
。

巷
で
は
『
平
成
最
後
の

～
』
な
ん
て
言
葉
を
よ
く
耳

に
し
ま
し
た
。
今
年
の
5
月

1
日
か
ら
新
し
い
年
号
に
な

り
ま
す
。
入
居
さ
れ
て
い
る

先
輩
方
は
大
体
の
方
は
昭
和

・
平
成
を
生
き
て
き
た
方

々
、
あ
と
は
93
歳
以
上
で
大

正
生
ま
れ
は
い
ら
っ
し
ゃ
る

の
で
３
つ
の
時
代
を
過
ご
し

て
来
ら
れ
ま
し
た
。
し
か

し
、
そ
う
考
え
る
と
元
気
に

長
生
き
す
る
こ
と
は
大
変
な

こ
と
だ
な
改
め
て
高
血
圧
で

メ
タ
ボ
の
40
代
の
筆
者
は
考

え
て
し
ま
う
の
で
す
…
（

笑
）
比
較
的
に
恵
ま
れ
た
環

境
で
ヌ
ク
ヌ
ク
育
っ
た
私
の

よ
う
な
世
代
（
筆
者
の
勝
手

な
私
見
で
す
が
…
）
と
比
べ

る
と
ご
高
齢
の
先
輩
方
の
よ

う
に
苦
し
い
時
代
を
必
死
に

生
き
て
こ
ら
れ
た
方
々
と
は

心
身
の
芯
の
強
さ
が
全
然
違

う
気
が
し
ま
す
。
医
療
は
発

達
し
て
長
生
き
は
で
き
て
も

諸
先
輩
方
の
よ
う
な
健
や
か

な
老
後
を
送
れ
な
い
よ
う
な

気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。
本

当
に
長
い
間
、
一
歩
一
歩
踏

み
し
め
な
が
ら
歩
ん
で
き
た

賜
物
で
あ
り
、
改
め
て
敬
意

を
表
し
た
い
も
の
で
あ
り
ま

す
。
何
歳
に
な
っ
て
も
希
望

を
抱
き
な
が
ら
新
し
い
年
号

を
迎
え
た
い
も
の
で
す
。
そ

れ
と
今
年
は
、
4
月
後
半
か

ら
巷
で
は
10
連
休
と
い
う
こ

と
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
は
年
中

無
休
で
す
の
で
ご
心
配
な

く
。
世
の
中
の
方
々
は
そ
ん

な
お
休
み
取
っ
た
ら
…
仕
事

し
た
く
な
く
な
っ
て
し
ま
わ

な
い
の
で
し
ょ
う
か
ね
…
と

要
ら
ぬ
心
配
で
し
ょ
う
が

（
笑
）

筆
者

某
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12
月
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ

ン
で
す
の
で
各
場
で
ク
リ
ス

マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。

特
養
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
各
ユ
ニ
ッ
ト
ご
と
に
そ
れ

ぞ
れ
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ

ー
を
行
い
ま
し
た
。
パ
ー
テ

ィ
ー
で
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

を
作
っ
た
り
、
職
員
が
サ
ン

タ
や
ト
ナ
カ
イ
に
扮
し
、
プ

レ
ゼ
ン
ト
や
ハ
ン
ド
ベ
ル
演

奏
を
し
た
り
、
お
し
ゃ
れ
な

瓶
の
中
に
お
花
を
入
れ
て
飾

る
ハ
ー
バ
ー
リ
ウ
ム
作
り
を

し
た
り
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー
の

団
体
様
に
お
越
し
い
た
だ
き

ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
触
れ
合
っ
た

り
…
い
っ
ぱ
い
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
。
全
部
を
ご
紹
介
で
き
な

い
の
が
心
苦
し
い
で
す
が
、

大
人
に
な
っ
っ
て
も
サ
ン
タ

さ
ん
が
皆
様

の
と
こ
ろ
に

や
っ
て
き
た

よ
う
で
す
。

メ
リ
ー
ク
リ

ス
マ
ス
！

そ
の
他
に
も
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
は
、
昼
食
は
バ
イ
キ
ン

グ
で
午
後
に
職
員
か
ら
・
障

が
い
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
保

育
所
で
も
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

行
い
ま
し
た
。

生
活
介
護
事
業
（
障
が
い

者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）
で
は
、

近
所
の
ラ
ウ
ン
ド
ワ
ン
さ
ん

に
て
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
行

な
い
ま
し
た
。
本
物
の
ボ
ウ

リ
ン
グ
は
初
め
て
だ
と
い
う

方
も
何
人
か
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
笑
顔
で

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
午
後

園
に
戻
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
会

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は

利
用
者
様
・
職
員
と
も
に
ク

リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
で
赤

or

緑
の
洋
服
で
来
て
も
ら

い
ま
し
た
。
ボ
ウ
リ
ン
グ
の

賞
状
と
職
員
か
ら
の
ク
リ
ス

マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
ま

し
た
。
ス
コ
ア
を
発
表
さ

れ
、
一
喜
一
憂
し
ま
し
た
。

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

は
法
人
の
3
つ
の
事
業
所
と

合
同
で
グ
リ
ー
ン
カ
レ
ッ
ジ

ホ
ー
ル
（
板
橋
区
志
村
）
に

て
合
同
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行

い
ま
し
た
。
参
加
者
は
80
名

で
各
事
業
所
が
こ
の
日
の
た

め
に
準
備
し
て
き
た
出
し
物

を
発
表
し
ま
し
た
。
そ
の
あ

と
サ
ン
タ
さ
ん
が
や
っ
て
き

て
、
プ
レ
ゼ

ン
ト
の
お
ね

だ
り
が
最
高

潮
に
盛
り
上

が

り

ま

し

た
。

事
業
所
内
保
育
所
で
は
エ

プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
を
見
た

り
、
保
育
士
が
演
奏
し
た
ハ

ン
ド
ベ
ル
を
聴
い
た
り
、
手

首
に
鈴
を
つ
け
て
ジ
ン
グ
ル

ベ
ル
を
歌
っ
た
り
し
て
楽
し

み
ま
し
た
。
最
後
に
は
サ
ン

タ
さ
ん
が
登
場
！
サ
ン
タ
さ

ん
に
ビ
ッ
ク
リ
し
て
泣
い
て

し
ま
う
子
も
い
ま
し
た
が
、

プ
レ
ゼ
ン
ト

(

保
育
士
の

手
作
り
マ
ス

コ
ッ
ト)

を

貰
っ
て
ニ
コ

ニ
コ
の
子
ど

も
た
ち
で
し

た
！
昼
食
は

栄
養
課
の
方
に
特
別
メ
ニ
ュ

ー(

ロ
ー
ル
パ
ン
、
グ
ラ
タ

ン
、
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
コ
ン

ソ
メ
ス
ー
プ
、
り
ん
ご)

を

作
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
お
や

つ
は
保
育
士
お
手
製
の
い
ち

ご
サ
ン
タ
が
乗
っ
た
ケ
ー
キ

を
食
べ
、
楽

し
い
ク
リ
ス

マ
ス
と
な
り

ま
し
た
。

園通信

板
橋
区
在
住
の
皆
様
へ

の
お
知
ら
せ
で
す
。

若
葉
ゆ
め
の
園
で
は
施

設
（
ホ
ー
ル
・
会
議
室
・

ミ
ニ
球
技
場
）
の
一
般
貸

し
出
し
（
登
録
制
・
有
料

※
免
除
制
度
あ
り
）
を
し

て
い
ま
す
。
先
行
予
約
等

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳

し
い
こ
と
は
、
若
葉
ゆ
め

の
園
事
務
所
ま
で
。

２月の先行予約は…

1月８日（火）17:00

若葉ゆめの園 エントランス

次回は２月５日

施設・球技場 先行予約日程

12
月
4
日
に
、
『
権
利
擁
護

と
身
体
拘
束
に
つ
い
て
の
研

修
』
を
実
施
致
し
ま
し
た
。

入
居
者
様
や
利
用
者
様
に
対
し

て
そ
れ
ぞ
れ
の
尊
厳
を
大
事
に

し
た
ケ
ア
が
で
き
て
い
る
の
か

不
適
切
な
ケ
ア
・
対
応
を
し
て

い
な
い
か
ど
う
か
を
も
う
一
度

見
直
す
い
い
機
会
で
し
た
。

12
月
16
日
に
、
『
事
故
防
止

研
修
』
を
実
施
し
ま
し
た
。
介

護
事
故
防
止
の
た
め
の
リ
ス
ク

管
理
・
す
る
べ
き
こ
と
・
取
組

み
・
事
故
発
生
し
た
場
合
の
背

景
に
あ
る
要
因
を
学
び
ま
し

た
。
入
居
者
様
が
安
心
し
て
い

く
環
境
を
作
ら
な
い
と
い
け
な

い
こ
と
が
理
解
で
き
た
よ
う
で

す
。
今
後
も

年
間
計
画
に

則
り
職
員
の

知
識
・
意
識

の
向
上
を
目

指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

12
月
8
日
、
生
活
介
護
事
業

の
利
用
者
様
と
一
緒
に
サ
ン
シ

ャ
イ
ン
水
族
館
さ
ん
へ
外
出
イ

ベ
ン
ト
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。

水
族
館
は
ク
リ
ス
マ
ス
仕
様
で

大
水
槽
で
は
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ

イ
の
姿
が
…
！
み
ん
な
の
楽
し

み
に
し
て
い
た
ペ
ン
ギ
ン
に
も

会
え
、
大
喜
び

し
ま
し
た
！

昼
食
は
、
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ホ

テ
ル
「
バ
イ
エ
ル
ン
」
さ
ん
の

バ
イ
キ
ン
グ
で
し
た
。
和
洋
中

の
メ
ニ
ュ
ー
で
お
腹
い
っ
ぱ
い

食
べ
ま
し
た
。
初
め
て
の
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
に
大

興
奮
！
お
腹
も
大
満
足
で
し

た
。12

月
18
日
、
事
業
所
内
保
育

所
で
は
、
お
や
つ
レ
ク
と
し
て

『
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
風
お
や
つ

を
』
を
一
緒
に
食
べ
ま
し
た
。

今
月
は
栄
養
課
の
職
員
が
餃
子

の
皮
で
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
を
作
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
両
手
で
持
っ

て
食
べ
る

子
も
い
れ

ば
、
ま
ず

リ
ン
ゴ
を

食
べ
て
か

ら
パ
イ
を

食
べ
る
子

な
ど
様
々

で
し
た
。

み
ん
な
甘

い
お
や
つ
大
好
き
で
す
！

12
月
11
日
の
お
昼
ご
は
ん
は

高
知
県
の
郷
土
料
理
「
こ
う
し

め
し
」
で
し
た
。

昔
、
旧
暦
の
大
み
そ
か
に
食

べ
て
い
た
の
で
「
年
越
し
め

し
」
と
呼
ば
れ
、
そ
れ
が
訛
っ

て
「
越
し
め
し
」
「
こ
う
し
め

し
」
に
な
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
年
越
し
に
食
べ
る
の
は
、

岩
の
り
の
旬
が
冬
だ
か
ら
だ
そ

う
で
す
。
近
年
は
岩
の
り
が
採

れ
に
く
く
な
り
、
も
み
の
り
を

使
う
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
ご
は
ん
に
ち
り
め
ん
じ
ゃ

こ
。
醤
油
、
千
切
り
に
し
た
た

く
あ
ん
と
岩
の
り
を
加
え
て
作

り
ま
す
。

12
月
21
日
の
お
昼
ご
は
ん

は
、
中
央
本
線

大
月
駅
（
山

梨
県
）
の
『
し
め
じ
御
飯
』
弁

当
で
し
た
。
し
め
じ
と
炊
き
込

み
飯
は
食
が
進
み
、
箸
休
め
で

ふ
き
の
と
う
の
煮
物
や
鶏
肉
な

ど
が
ピ
ッ
タ
シ
の
ち
ょ
っ
と
ほ

っ
こ
り
す
る
お
弁
当
で
し
た
。

本
場
の
『
特
製
弁
当
し
め
じ

御
飯
』
は
平
成
23
年
に
終
売
と

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
五
百

五
十
円
と
い
う
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル

な
お
弁
当
だ
っ
た
み
た
い
で
す

が
…
残
念
で
す
ね
。
こ
れ
も
一

つ
の
歴
史
で
す
。
来
月
は
ど
ん

な
駅
弁
に
出
会
え
る
の
か
楽
し

み
で
す
。

施
設
か
ら
の

ご
案
内
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特
養
ご
面
会
時
の
お
願
い

職
員
研
修

今
月
の

駅
弁

【お問い合わせ】
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★特養への入所、障がい施設などの申し込み・相談・見学

★施設の貸し出し利用、お問い合わせ

生活介護事業
事業所内保育

今
月
の

郷
土
料
理

若葉ゆめの園

こうしめし

皆 さ ん と

ビ ッ ク サ イ ズ の

ケー キ を 作 り ま し た

お
で
か
け

お
や
つ
レ
ク

ク
リ
ス
マ
ス
特
集

筆
者
の

気
ま

ま
な

お
話

職 員 が ハ ン ド ベ ル を

練 習 し て

披 露 し ま し た

か わ い い 犬 た ち が

遊 び に

来 て く れ ま し た

ハ ― バ リ ウ ム 作 り に

真 剣

このサンタさんは

男？女？

若葉ゆめの園

しめじ御飯


