
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し

た
。
平
成
31
年
度
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、
5
月
に

新
し
い
元
号
『
令
和
』
に
な

る
と
い
う
こ
と
で
、
平
成
も

最
後
に
な
り
ま
す
。
平
成
は

平
和
な
時
代
で
も
あ
り
、
災

害
や
い
ろ
い
ろ
な
価
値
観
や

考
え
方
の
変
革
の
時
代
で
あ

っ
た
よ
う
な
気
が
い
た
し
ま

す
。
新
し
い
時
代
が
明
る
く

元
気
な
時
代
に
な
る
こ
と
を

願
う
ば
か
り
で
す
。

時
代
の
変
わ
り
、
世
の
中

も
心
機
一
転
の
中
、
若
葉
ゆ

め
の
園
も
開
設
よ
り
2
年
半

が
経
ち
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ

成
長
過
程
で
は
あ
り
ま
す
が

一
歩
一
歩
、
前
進
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

更
な
る
ご
指
導
を
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

今
年
度
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

3
月
30
日
、
若
葉
ゆ
め
の

園
事
業
所
内
保
育
所
の
卒
園

式
と
障
が
い
者
の
方
の
生
活

介
護
事
業
の
入
所
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

事
業
所
内
保
育
所
の
卒
園

式
は
今
年
は
8
名
の
園
児
さ

ん
が
卒
園
を
さ
れ
ま
し
た
。

緊
張
し
て
し
ま
っ
た
の
か
、

お
別
れ
が
寂
し
か
っ
た
の
か

…
開
始
前
か
ら
泣
き
声
の
大

合
唱
で
し
た
（
笑
）
し
か
し

卒
園
証
書
を
受
け
取
る
と
き

は
み
ん
な
キ
リ
っ
と
し
た
顔

で
受
け
取
っ
て
い
て
、
と
て

も
格
好
良
か
っ
た
で
す
。

皆
さ
ん
新
し
い
保
育
園
や

幼
稚
園
に
巣
立
っ
て
い
き
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
の
成
長
が

楽
し
み
で
す
。
ま
た
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
ね
。

そ
の
日
の
午
後
、
若
葉
ゆ

め
の
園
生
活
介
護
事
業
の
入

所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
特
別

支
援
学
校
の
卒
業
生
2
名
と

中
途
で
1
名
が
入
所
さ
れ
ま

し
た
。
新
社
会
人
と
し
て
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。
新
社

会
人
の
門
出
に
特
別
支
援
学

校
の
先
生
方
に
も
お
越
し
い

た
だ
き
ま
し
て
、
お
祝
い
と

温
か
い
激
励
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様

も
勇
気
に

な
っ
た
は

ず
で
す
。

た
く
さ
ん

の
諸
先
輩

と
同
期
と

も
に
元
気

に
生
活
を

し
て
い
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

3
月
25
日
、
若
葉
ゆ
め
の

園
気
象
庁
（
勝
手
に
名
乗
っ

て
お
り
ま
す
…
（
笑
）
）

は
、
若
葉
ゆ
め
の
園
の
駐
車

場
に
あ
る
桜
の
木
の
標
本
木

（
こ
れ
も
勝
手
に
そ
の
よ
う

に
言
っ
て
お
り
ま
す
）
に
５

～
６
輪
以
上
咲
い
て
い
ま
し

た
の
で
、
勝
手
に
開
花
宣
言

！
を
い
た
し
ま
し
た
。
そ
の

前
日
ま
で
デ
イ
の
ご
利
用
者

の
Ｙ
様
と
毎

日
の
よ
う
に

お
散
歩
し
な

が
ら
、
一
緒

に
観
察
に
行

っ
て
い
た
の
で
す
が
、
な
か

な
か
宣
言
可
能
な
５
～
６
輪

咲
い
て
お
ら
ず
、
こ
の
日
、

待
望
の
「
開
花
宣
言
」
を
出

せ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！

と
て
も
き
れ
い
な
桜
な
の
で

ぜ
ひ
と
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
と
開
花
宣

言
に
ご
協
力

を
い
た
だ
い

た
Ｙ
様
に
も

感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

だ
ん
だ
ん
陽
気
も
暖
か
く

な
り
、
花
々
も
開
い
て
、
若

葉
ゆ
め
の
園
の
お
散
歩
コ
ー

ス
に
は
た
く
さ
ん
の
お
花
や

植
物
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
5
月
18
日
（
予
定
）
で

は
ご
入
居
者
様
や
ご
利
用
者

様
、
地
域
の
方
々
と
花
や
野

菜
な
ど
を
植
え
る
行
事
も
計

画
し
て
お
り
ま
す
（
次
号
で

ご
案
内
）
。
ま
た
、
た
く
さ

ん
の
花
に
囲
ま
れ
る
そ
ん
な

施
設
に
な
れ
ば
い
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
陽
気
の
良
い
日

に
は
ぜ
ひ
と
も
敷
地
内
を
お

散
歩
し
な
が
ら
気
持
ち
良
い

風
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。
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3
月
3
日
は
ひ
な
ま
つ
り

で
し
た
の
で
イ
ベ
ン
ト
や
レ

ク
を
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

3
月
3
日
、
け
や
き
台
3

・
4
丁
目
で
は
ひ
な
ま
つ
り

調
理
レ
ク
を
行
い
ま
し
た
。

甘
酒
と
ひ
し
形
の
寒
天
作
り

を
し
て
、
皆
様
ご
自
身
で
思

い
思
い
に
よ
そ
っ
て
頂
き
ま

し
た
。
大
変
喜
ん
で
お
ら

れ
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

楓
町
3
・
4
丁
目
で
は
ハ

マ
グ
リ
の
貝
殻
を
使
っ
て
お

ひ
な
様
を
作
り
を
行
い
ま
し

た
。
キ
レ
イ
な
生
地
選
び
や

貼
り
付
け
な
ど
を
、
入
居
者

様
と
一
緒
に
行
い
ま
し
た
。

キ
レ
イ
な
生
地
選
び
が
特
に

女
性
に
は
人
気
で
し
た
。
と

て
も
か
わ
い
く
仕
上
が
り
ま

し
た
。

あ
じ
さ
い
町
3
・
4
丁
目

で
は
ひ
な
ま
つ
り
リ
ー
ス
作

り
を
行
ま
し
た
。
リ
ー
ス
等

は
職
員
で
あ
ら
か
じ
め
作
成

し
、
入
居
者
様
に
は
、
貼
り

付
け
る
等
の
作
業
を
し
て
頂

き
ま
し
た
。
色
合
い
鮮
や
か

な
リ
ー
ス
に
喜
ば
れ
る
入
居

者
様
が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

楓
町
の
ひ
な
ま
つ
り
に
は

画
用
紙
に
掻
い
た
着
物
を
着

て
、
お
内
裏
様
・
お
雛
様
に

扮
し
て
い
た
だ
き
写
真
撮
影

を
実
施
し
ま
し
た
。

用
意
し
た
ケ
ー
キ
も
「
美
味

し
か
っ
た
。
」
と
、
大
変
喜

ん
で
頂
け
ま
し
た
。

※
一
部
の
ご
紹
介
で
し
た
。

け
や
き
台
１

・
２
丁
目
の
ご

入
居
者
様
の
お

誕
生
日
の
お
祝

い
を
む
さ
し
の

コ
ー
ヒ
ー
朝
霞
本
町
店
さ
ん

で
行
い
ま
し
た
。
パ
ン
ケ
ー

キ
な
ど
お
し
ゃ
れ
な
ス
イ
ー

ツ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
ち
ょ
っ
と
違
う
雰
囲
気
で

召
し
上
が
る
お
や
つ
も
楽
し

い
も
の
で
す
。

3
月
12
日
、
ホ
ワ
イ
ト
デ

ー
レ
ク
と
し
て
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
を
実
施
し

ま
し
た
。
贅
沢
に
も
2
種
類

の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
と
バ
ナ

ナ
、
イ
チ
ゴ
、
キ
ウ
イ
、
カ

ス
テ
ラ
、
ク
ッ
キ
ー
、
ア
イ

ス
な
ど
な
ど
…
。
様
々
な
食

材
を
ご
用
意
し
、
ご
利
用
者

様
の
お
好
き
な
食
材
の
組
み

合
わ
せ
に
た
っ
ぷ
り
と
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
を
か
け
て
皆
様
で

美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が
り

ま
し
た
。

皆
様
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
フ
ァ

ウ
ン
テ
ン
を
初
め
て
経
験
す

る
ご
利
用
者
様
が
多
く
、
流

れ
て
く
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に

と
て
も
大
き
な
歓
声
が
あ
が

り
ま
し
た
。

行
事
終
了
後
に
は
「
楽
し

か
っ
た
」
「
美
味
し
か
っ

た
」
と
の
言
葉
を
数
多
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。
甘
い
も
の

に
は
皆
様
、
目
が
あ
り
ま
せ

ん
（
笑
）

新
元
号
が
4
月
1
日
に
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
5
月
よ
り

『
令
和
』
と
い
う
こ
と
で
、

事
務
担
当
で
も
あ
る
編
集
者

は
い
ろ
ん
な
書
類
の
変
更
を

進
め
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
疑
問
や
悩

み
が
…
。
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト

は
？
『
令
』
の
字
の
下
は

『
マ
』
で
も
い
い
の
か
？
も

う
こ
の
際
、
西
暦
に
し
て
し

ま
お
う
か
…
な
ど
な
ど
。

ち
な
み
に
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト

は
『
Ｒ
』
、
『
令
』
の
下
の

字
は
『
マ
』
で
も
可
と
の
こ

と
で
す
。

園通信

板
橋
区
在
住
の
皆
様
へ

の
お
知
ら
せ
で
す
。

若
葉
ゆ
め
の
園
で
は
施

設
（
ホ
ー
ル
・
会
議
室
・

ミ
ニ
球
技
場
）
の
一
般
貸

し
出
し
（
登
録
制
・
有
料

※
免
除
制
度
あ
り
）
を
し

て
い
ま
す
。
先
行
予
約
等

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳

し
い
こ
と
は
、
若
葉
ゆ
め

の
園
事
務
所
ま
で
。

5月の先行予約は…

4月2日（火）17:00

若葉ゆめの園 エントランス

次回は5月7日

施設・球技場 先行予約日程

3
月
4
日
、
認
知
症
ケ
ア
研

修
に
職
員
が
講
師
を
務
め
る
形

で
実
施
致
し
ま
し
た
。
参
加
職

員
は
入
居
者
様
の
実
事
例
で
、

認
知
症
の
た
め
に
入
浴
を
し
た

が
ら
な
い
方
へ
の
対
応
に
つ
い

て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
を
行
い
ま
し

た
。

認
知
症
の
症
状
や

特
性
ご
と
の
対
応

に
つ
い
て
の
研
修

も
実
施
し
ま
し

た
。3

月
11
日
、
虐
待
防
止
研
修

を
行
い
ま
し
た
。
板
橋
区
お
と

し
よ
り
セ
ン
タ
ー
様
で
の
、
虐

待
防
止
研
修
に
参
加
し
た
職
員

が
講
師
を
務
め
ま
し
た
。
外
部

研
修
で
習
得
し
た
こ
と
を
簡
潔

に
ま
と
め
、
学
び
や
す
い
工
夫

を
し
て
お
り
ま
し
た
。
新
年
度

に
向
け
て
後
輩
職
員
に
も
先
輩

と
し
て
の
背
中
を
見
せ
ら
れ
る

職
員
に
成
長
し
て
ほ
し
い
も
の

で
す
。

3
月
26

日
、
法
人
全
体
の
職

員
研
修
と
職
員
年
間
表
彰
式
を

プ
ラ
ザ
ウ
エ
ス
ト
多
目
的
ホ
ー

ル
（
さ
い
た
ま
市
桜
区
）
で
行

い
ま
し
た
。
こ
の
試
み
は
、
今

年
度
か
ら
開
催
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
、
法
人
全
体
の
職
員
が
集

ま
れ
る
機
会
と
年
間
の
努
力
し

て
き
た
こ
と
や
笑
顔
の
あ
る
介

護
を
し
て
き
た
職
員
を
表
彰
す

る
機
会
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
は
当
法
人
の
顧

問
弁
護
士
よ
り
「
権
利
擁
護
・

虐
待
防
止
研
修
」
を
行
っ
て
い

た
だ
き
、
過

去
の
判
例
等

も
踏
ま
え
、

利
用
者
様
の

権
利
や
適
切

な
ケ
ア
に
関

し
て
の
お
話

が
あ
り
ま
し

た
。研

修
後
、
「
表
彰
式
」
を
行

い
ま
し
た
。
若
葉
ゆ
め
の
園

は
、
特
養
介
護
課
と
生
活
介
護

事
業
で
新
人
職
員
が
新
人
賞
に

輝
き
、
生
活
介
護
事
業
で
年
間

の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
て
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。
来
年
は
表
彰

を
独
占
し
よ
う
と
ひ
そ
か
に
野

望
に
燃
え
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
当
法
人
の
理
事
長
よ

り
平
成
31
年
度
の
法
人
の
進
ん

で
い
く
方
向
性
に
つ
い
て
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
や

ら
な
い
と
い
け

な
い
こ
と
や
改

善
し
な
い
と
い

け
な
い
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
の

で
、
職
員
一
丸

と
な
っ
て
進
ん

で
い
き
ま
し
ょ

う
と
の
こ
と
で

し
た
。

ま
た
31
年
度
に
向
け
て
気
持

ち
を
新
た
に
頑
張
っ
て
い
こ
う

と
心
に
決
め
た
よ
う
で
し
た
。

3
月
14
日
の
昼
食
は
千
葉
県

の
郷
土
料
理
「
さ
ん
が
焼
」
で

し
た
。
房
総
半
島
で
は
、
ア

ジ
、
イ
ワ
シ
、
サ
ン
マ
な
ど
の

魚
が
た
く
さ
ん
獲
れ
ま
す
。
漁

師
た
ち
は
獲
れ
た
魚
を
船
の
上

で
味
噌
と
一
緒
に
細
か
く
た
た

き
「
な
め
ろ
う
」
と
い
う
料
理

を
作
り
ま
し
た
。
山
へ
仕
事
に

行
く
と
き
は
ア
ワ
ビ
の
殻
に
余

っ
た
「
な
め
ろ
う
」
を
入
れ
て

持
っ
て
い
き
、
山
小
屋
で
蒸
し

た
り
焼
い
た
り
し
て
食
べ
ま
し

た
。
山
の
家
で
食
べ
た
料
理
と

の
こ
と
で
、
こ
の
料
理
を
「
山

家
（
さ
ん
が
）
焼
」
と
呼
ぶ
よ

う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
（
諸

説
あ
り
ま
す
が
）

若
葉
ゆ
め
の
園
の
「
さ
ん
が

焼
」
は
ア
ジ
を

メ
イ
ン
で
作
り

ま
し
た
。
大
根

お
ろ
し
と
し
そ

を
ト
ッ
ピ
ン
グ

し
て
ち
ょ
っ
と

オ
リ
ジ
ナ
ル
さ

ん
が
焼
で
し

た
。3

月
18
日
の
昼
食
は
福
井
県

Ｊ
Ｒ
北
陸
本
線
福
井
駅
の
『
か

に
ち
ら
し
』
風
の
お
弁
当
で
し

た
。
本
場
の
『
か
に
ち
ら
し
弁

当
』
は
酢
に
漬
け
た
紅
ズ
ワ
イ

ガ
ニ
の
身
と
し
め
鯖
、
さ
け
、

自
家
製
の
椎
茸
煮
な
ど
が
入
っ

た
華
や
か
な
ち
ら
し
寿
し
で

す
。若

葉
ゆ
め
の
園
の
「
か
に
ち

ら
し
」
弁
当
は
、
ご
は
ん
一
面

に
広
が
っ
た
か
に
の
身
を
引
き

詰
め
て
、
大
き
な
し
め
鯖
と
椎

茸
煮
が
食
欲
を
そ
そ
り
、
ど
こ

を
食
べ
て
も
ご
馳
走
と
い
う
幸

せ
の
気
分
に
な
れ
る
お
弁
当
で

し
た
。

毎
月
全
国
の
銘
菓
巡
り
と
い

う
企
画
で
、
お
や
つ
の
時
間
に

出
て
く
る
の
で
す
が
、
今
回
は

「
薄
皮
饅
頭
」
で
し
た
。
「
薄

皮
饅
頭
」
と
言
え
ば
、
全
国
各

地
に
あ
り
ま
す
が
、
今
回
は
和

歌
山
県
の
う
す
か
わ
饅
頭

儀

平
さ
ん
の
お
饅
頭
で
し
た
。
し

か
し
、
東
北
出
身
の
職
員
が

「
薄
皮
饅
頭
」
と
言
え
ば
、
日

本
三
大
ま
ん
じ
ゅ
う
福
島
県
郡

山
の
柏
屋
さ
ん
じ
ゃ
な
い
か
！

と
職
員
間
で
プ
チ
論
争
が
は
じ

ま
り
ま
し
た
…
（
笑
）
ど
ち
ら

も
特
徴
が
違
う
し
、
と
て
も
美

味
し
い
お
饅
頭
だ
よ
と
な
だ
め

る
上
司
の
姿
が
あ
り
、
食
べ
物

の
話
に
な
る
と
熱
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
…
。

施
設
か
ら
の

ご
案
内

０１３
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新
年
度
始
ま
り
ま
し
た
！

職
員
研
修

【お問い合わせ】

総合ケアセンター 若葉ゆめの園
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★特養への入所、障がい施設などの申し込み・相談・見学

★施設の貸し出し利用、お問い合わせ

今
月

の

お
食
事
紀
行

お
で
か
け

ひ
な
祭
り

新
年
度
の
ご
挨
拶

お
別
れ
と
出
会
い

色 と り ど り の

フ ル ー ツ が い っ ぱ い

ホ
ワ
イ
ト
デ
イ

開
花
宣
言

？

若 葉 ゆ め の 園

かにちらし弁当

特別養護
老人ホーム

ショート
ステイ

編
集
者
コ
ラ
ム


