
一般デイ・はなぐるまともに、ご利用者様に夏の
風情を感じて頂けるイベントを開催いたしました。
一般デイサービスでは「ヨーヨー釣り」を行い、
ご利用者の皆さんは、ご自分のお好きな色のヨー
ヨーを釣り上げようと、袖口が濡れるほど没頭さ
れていました。上手な方は紙がちぎれてしまう事
なく、同じ針で6個もヨーヨーを獲得され、皆さん
釣り上げたヨーヨーで遊びながら縁日気分を味わっ
ていらっしゃいました。
認知症対応型デイサービスは
なぐるまでは「金魚すくい」
を行い、皆さんポイに穴があ
いてもめげず、1匹でも多く
すくおうと頑張ってください
ました。職員がわざと破れや
すい薄い紙のポイを用意した

にも関わらず、茶碗に山盛りの金魚（ゴム製）を
すくいあげる名人芸を披露して下さるご利用者様
もいらっしゃいました。また、合同イベントとし
て「スイカ割り」も行いました。「もっと右！！」
「前前！それじゃ当たらないよ～」と、周りの方

からの掛け声を頼りに、
目隠しに竹刀を使った
本気のスイカ割りをし
て頂き、おやつにもス
イカを提供致しました。

①板橋区在住の皆様へお知らせです。
若葉ゆめの園では施設貸し出し（会議室・
ホール）の一般貸出（登録制・有料）を
しております。ご予約制ではございます
が是非ご利用ください。詳しいことは若
葉ゆめの園、事務所までご連絡下さい。
先行予約日程
10月の先行予約は、9月3日（火）17:

00～若葉ゆめの園のエントランスで行い
ます。

②特養入所、デイサービス、訪問介護、
障がい児者、保育の相談・見学もお問い
合わせください。
※①②共に感染症蔓延時はお控えいた

だく場合がございます。

ユニットケアにおいて、リーダーシップとは、
それぞれの職員が発揮することが、入居者様
のQOLの向上に繋がること等を、実例の話な
どを織り交ぜてご説明頂きました。
8月19日理学療法士が、地域交流室にあるテレ
ビを使い動画を元にした移乗介助の研修を行
なっております。
また、実施時の入居者様に対しての声掛けや
対応についても、説明等が内容の一部にあり
ました。
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ご面会時間9:00～19:00

特養で8月3日19:15よ
り板橋・戸田合同の花
火大会を楽しみました。
実に約12,000発の花火
が夏の夜空を彩ってお
りました。皆様から
「きれいだね！」「見
られてよかったわ！」
「昔を思い出すわ！」
などのご感想を頂き季
節感を感じて頂き、ご
入居者様にとっても介
護職員や相談員も心温
まる時間となりました。

デイサービス（ヨーヨー釣り）

施設からのご案内アイス作りレクを行いました ユニットケア・
介護技術研修

特養

No.018

特養4階3.4丁目 7月27日レ
クのご報告。

アイスクリームを使って、皆
様でサンデーを作って召し上
がって頂きました。各テーブ
ルに職員が付き、皆様にお好
きなアイスを提供し、ご自身
で盛り付けて頂きました。
ご入居者様からは「冷たくて
美味しい」「まさかアイスが

食べられるなんて嬉しいわ」
「今日は暑いから最高だね」
と、大変ご好評をいただきま
した。
※下記写真：昔は自転車にア
イスボックスを積んで売り歩
くアイスクリーム売りがあり
ましたね。日本の夏の風物詩
にもなりました。

板橋花火大会!

9月の入り、夏のなごりもだんだんと薄れ、
朝晩は過ごしやすくなってきました。皆様
は体調など崩されておりませんか？季節の
変わり目となる、寒暖差のあるこの時期で
すので風邪など召しませんようお気をつけ
ください。
さて8月も行事や研修を大小行わせて頂き

ました。入居者様やご利用者様に喜んでい
ただけるよう今後も企画し、実施したもの
を掲載させて頂きます。
昨年は7月に行った「ゆめ祭り」を暑さの

影響もあり今年度は来月10月5日（土）に
行います。お車でのご来場はできませんが、
お時間のある方はご連絡の上公共交通機関
でお越し頂ければと思います。尚、特養で
は同日14時30分より「家族会」を行わせて
いただきます。今回は消費税増税に伴う料
金単価の変更についてご説明させて頂きま
すので合わせてご参加して頂けると幸いで
す。

「塩焼きそば」は小松うどんと並ぶ小松市民の
ソウルフードです。その歴史は約60年前、たっ
た一軒のお店から始まりました。中華料理店
「清ちゃん」の店主が、小松にない美味しい料
理を求めて中国各地、日本全土を旅して回った
そうです。そうして出逢った「チャーメン」と
いう中国の炒めそば。これだ！と思った店主は
「給与いらないから作り方を教えてほしい」と
懇願し丁稚奉公の修行をすることに 。その店の
店主が「チャー
メン」を元に更
なる美味しさを
追求して誕生し
たのが「塩焼き
そば」です。

8月22日（木）の郷土料理

8月24日14時～通所棟多目的ホールにて夏祭りを行いました。
複数の出店があり、たこ焼き・ラーメン・ぜんざい・金魚す
くい・ヨーヨー釣り・かき氷等、参加者様全員で、食べたり
遊んだりして楽しまれておりました。
また、ちんどん屋の「ポンポン舎」様が来園して下さり、
「真っ赤な太陽」「お祭りマンボ」「青い山脈」「大阪ラプ
ソディー」等の演奏と合唱を披露して下さいました。
みんなで口ずさんだり、笑顔で手拍子をしたりと大変盛り上
がりました。
皆様にとってこの1年の中で大事な思い出の一つになって頂

けたら ・・・


