
7
月
に
入
り
、
だ
い
ぶ
ム

シ
ム
シ
す
る
季
節
に
入
り
ま

し
た
。
皆
様
、
毎
年
恒
例
で

は
あ
り
ま
す
が
、
熱
中
症
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

★
「
水
分
を
」
こ
ま
め
に
と

ろ
う
。

★
「
塩
分
を
」
ほ
ど
よ
く
取

ろ
う
。

★
「
睡
眠
環
境
を
」
快
適
に

保
と
う
。

★
「
丈
夫
な
体
を
」
つ
く
ろ

う
。

★
「
気
温
と
湿
度
を
」
い
つ

も
気
に
し
よ
う
。

★
「
室
内
を
」
涼
し
く
し
よ

う
。

★
「
冷
却
グ
ッ
ズ
を
」
身
に

つ
け
よ
う
。

い
ま
、
い
ろ
ん
な
グ
ッ
ズ

が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
専

用
の
経
口
補
水
液
や
パ
ウ
ダ

ー
、
塩
分
・
ミ
ネ
ラ
ル
の
補

給
用
の
塩
飴
（
摂
り
過
ぎ
注

意
）
、
枕
や
シ
ー
ツ
な
ど
も

ひ
ん
や
り
す
る
も
の
な
ど
快

適
に
過
ご
せ
て
熱
中
症
予
防

に
な
る
も
の
が
出
て
き
て
い

ま
す
。
そ
う
い
う
も
の
を
フ

ル
活
用
し
て
こ
の
夏
を
乗
り

切
り
ま
し
ょ
う
！

7
月
21
日
（
土
）

『
第
2
回
納
涼
祭
』

時
間
は
…

午
前
11
時
～
午
後
2
時

は
じ
め
に
開
催
式
典
を
行

い
ま
す
。

雨
天
の
場
合
は
縮
小
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
変
更

焼
き
そ
ば
や
フ
ラ
ン
ク
フ

ル
ト
や
か
き
氷
な
ど
の
食
べ

物
屋
台
や
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

な
ど
も
出
店
し
ま
す
。
ま
た

豪
華
？
景
品
も
当
た
る
ビ
ン

ゴ
大
会
も
行
い
ま
す
。

お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
、
ぜ

ひ
と
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

今
回
の
納
涼
祭
の
屋
台
の

お
す
す
め
は
、
今
年
か
ら
初

出
店
な
の
で
す
が
当
法
人
の

鶴
ヶ
島
ゆ
め
の
園
と
い
う
障

害
者
授
産
施
設
で
作
っ
て
い

る
半
生
う
ど
ん
を
使
っ
た

「
冷
や
し
ぶ
っ
か
け
う
ど

ん
」
が
お
い
し
い
の
で
特
に

お
ス
ス
メ
で
す
。

売
り
切
り
御
免
と
い
う
こ
と

で
す
の
で
お
早
め
に
。

お
問
い
合
わ
せ
は
下
記
ま
で

テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
ど

こ
も
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
特

集
で
す
ね
。
私
は
サ
ッ
カ
ー

観
戦
が
趣
味
で
休
み
に
は
遠

征
（
近
場
で
す
が
）
し
ま

す
。
し
か
し
家
族
は
サ
ッ
カ

ー
に
興
味
が
な
く
、
相
手
に

し
て
も
ら
え
な
い
の
で
、
ひ

と
り
騒
ぐ
私
は
家
で
浮
い
て

い
る
存
在
で
し
た
。
し
か

し
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
見

た
妻
が
興
味
を
持
っ
た
ら
し

く
そ
ん
な
に
会
話
の
な
い
夫

婦
に
会
話
が
生
ま
れ
る
と
い

う
奇
跡
（
笑
）

ス
ポ
ー
ツ
は
老
若
男
女
、

ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
い
人
も
一

喜
一
憂
し
て
、
輪
が
広
が
り

ま
す
。
笑
顔
と
時
に
は
勇
気

を
も
ら
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ

は
無
敵
で
す
！

ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
私

た
ち
も
皆
さ
ん
を
笑
顔
に
す

る
仕
事
し
た
い
も
の
で
す
、

と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

副
施
設
長

佐
竹

一
郎
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い
た
ば
し
総
合
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
さ
ん
主
催

で
、
『
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
』
が
若
葉
ゆ
め
の

園
を
会
場
と
し
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
（
７
月
３
日
講
座

終
了
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

は
、
高
齢
者
施
設
な
ど
で
利

用
者
様
の
お
話
相
手
に
な
っ

て
い
た
だ
き
、
利
用
者
様
が

安
心
し
た
気
持
ち
で
過
ご
し

て
い
た
だ
く
た
め
に
お
手
伝

い
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
の
こ
と
で
、
若
葉
ゆ
め

の
園
を
会
場
に
し
て
４
回
の

座
学
と
２
日
間
の
若
葉
ゆ
め

の
園
で
の
実
習
を
行
い
ま
し

た
。
傾
聴
の
基
礎
か
ら
認
知

症
の
こ
と
な
ど
を
学
び
実
習

を
通
し
て
体
験
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。

若
葉
ゆ
め
の
園
で
は
こ
の

講
座
の
卒
業
生
が
現
在
も
実

際
に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

都
立
志
村
学
園
高
等
部
介

護
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

コ
ー
ス
の
２
・
３
年
生
が
年

間
20
回
程
度
、
「
高
齢
者
施

設
で
の
就
業
体
験
」
と
い
う

授
業
の
一
環
で
、
若
葉
ゆ
め

の
園
の
入
居
者
様
の
リ
ネ
ン

の
交
換
作
業
や
入
居
者
様
と

一
緒
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
し
た
り
、
活
動
し
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。

若
葉
ゆ
め
の
園
は
こ
の
よ
う

に
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
支
え

ら
れ
て
お
り
ま
す
。

い
つ
も
い
つ
も
感
謝
で
す
。

6
月
は
梅
雨
の
季
節
で
す

の
で
、
ど
う
し
て
も
室
内
で

の
活
動
が
多
く
な
り
が
ち
で

す
。

そ
ん
な
時
こ
そ
カ
ラ
フ
ル
な

色
合
い
で
の
製
作
活
動
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

６
月
26
日
、
若
葉
ゆ
め
の

園
の
給
食
（
昼
食
）
で
出
た

イ
ベ
ン
ト
食
（
駅
弁
シ
リ
ー

ズ
）
の
ご

紹
介
で
す
。

今
回
は
大
船
（
神
奈
川

県
）
を
代
表
す
る
お
弁
当
の

一
つ
で
『
あ
じ
さ
い
ち
ら
し

弁
当
』
で
す
。
Ｊ
Ｒ
大
船
駅

で
売
ら
れ
て
い
る
あ
じ
さ
い

を
描
い
た
美
し
い
掛
紙
と
、

ち
ら
し
寿
司
ら
し
か
ら
ぬ
美

し
い
具
の
配
置
で
、
２
０
０

０
年
頃
の
雑
誌
や
テ
レ
ビ
の

駅
弁
ラ
ン
キ
ン
グ
で
上
位
を

獲
得
し
て
い
た
人
気
の
駅
弁

で
、
あ
じ
さ
い
の
季
節
に
よ

ら
ず
、
一
年
中
販
売
さ
れ
て

い
る
弁
当
だ
そ
う
で
す
。

若
葉
ゆ
め
の
園
の
あ
じ
さ

い
ち
ら
し
弁
当
は
、
た
ま

ご
、
海
老
、
れ
ん
こ
ん
・
椎

茸
、
さ
や
え
ん
ど
う
の
い
ろ

ん
な
風
味
と
食
感
が
酢
飯
と

合
わ
さ
り
、
口
の
中
が
お
祭

り
状
態
で
す
。
な
ん
だ
か
う

ま
く
表
現
し
よ
う
と
し
ま
し

た
が
食
レ
ポ
は
難
し
い
で
す

ね
（
笑
）
ま
た
来
月
も
楽
し

み
で
す
。

6
月
14
日
、
若
葉
ゆ
め
の

給
食
（
昼
食
）
で
出
た
地
方

の
郷
土
料
理
の
ご
紹
介
で

す
。
今
回
は
栃
木
県
の
郷
土

料
理
の
『
ち
た
け
そ
ば
』
で

し
た
。

園通信

板
橋
区
在
住
の
皆
様
へ

の
お
知
ら
せ
で
す
。

若
葉
ゆ
め
の
園
で
は
施

設
（
ホ
ー
ル
・
会
議
室
・

ミ
ニ
球
技
場
）
の
一
般
貸

し
出
し
（
登
録
制
・
有
料

※
免
除
制
度
あ
り
）
を
し

て
い
ま
す
。
先
行
予
約
等

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳

し
い
こ
と
は
、
若
葉
ゆ
め

の
園
事
務
所
ま
で
。

８月の先行予約は…

7月3日（火）17:00

若葉ゆめの園 エントランス

次回は8月7日

施設・球技場 先行予約日程

今
月
は
、
『
食
中
毒
お
よ
び

感
染
症
』
研
修
を
行
い
ま
し

た
。
当
施
設
の
管
理
栄
養
士
や

看
護
師
が
講
師
に
な
り
ま
し

て
、
こ
の
暑
く
湿
気
の
多
い
時

期
に
発
生
す
る
可
能
性
の
あ
る

食
中
毒
や
感
染
症
の
危
険
性
と

予
防
を
各
職
員
に
指
導
し
ま
し

た
。
菌
は
目
に
見
え
ま
せ
ん
の

で
本
当
に
怖
い
も
の
で
す
。
ご

家
庭
で
も
気
を
使
う
と
こ
ろ
だ

と
思
い
ま
す
。
基
本
は
し
っ
か

り
手
洗
い
と
消
毒
で
す
。

６
月
10

日
、
２
階
の
入
居
者

様
に
園
芸
で
さ
つ
ま
い
も
・
き

ゅ
う
り
・
大
葉
の
苗
や
種
を
植

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
つ
ま
い
も
も
土
の
う
袋
に

植
え
て
ベ
ラ
ン
ダ
で
も
育
て
ら

れ
ま
す
。
水
や
り
な
ど
の
お
手

伝
い
も
入
居
者
様
に
お
願
い
し

ま
す
。
ち
ゃ
ん
と
育
つ
で
し
ょ

う
か
。
乞
う
ご
期
待
で
す
。

で
き
た
ら
皆
様
で
食
べ
ま
し
ょ

う
。

5
月
27
日
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
中
庭
を
使
っ
て
、
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
ホ

ッ
ト
プ
レ
ー
ト
で
し
た
が
お
野

菜
や
お
肉
そ
し
て
焼
き
そ
ば
を

作
っ
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
わ
い

わ
い
言
い
な
が
ら
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
や
は
り

皆
さ
ん
と
一
緒
だ
と
何
で
も
お

い
し
い
！
で
す
。

６
月
27
日
、
「
簡
単
！
お

い
し
い
ク
レ
ー
プ
作
り
」
と

題
し
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ク

レ
ー
プ
づ
く
り
を
し
ま
し

た
。
あ
ま
り
皆
さ
ん
ク
レ
ー

プ
を
食
べ
た
こ
と
の
い
方
ば
か

り
で
し
た
が
、
好
き
な
フ
ル
ー

ツ
、
生
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
の
せ

て
、
思
い
思
い
の
ク
レ
ー
プ
が

完
成
。

お
い
し
く
て
と
て
も
大
好
評

で
、
ま
た
簡
単
で
美
味
し
い
お

菓
子
作
り
を
考
え
よ
う
と
お
菓

子
作
り
大
好
き
な
？
お
菓
子
を

食
べ
る
の
が
大
好
き
な
？
職
員

が
ま
た
新
た
な
挑
戦
を
思
案
中

み
た
い
で
す
の
で
、
こ
う
ご
期

待
で
す
。

こ
こ
で
は
若
葉
ゆ
め
の
園
の
お

伝
え
す
る
ほ
ど
の
こ
と
で
も
な

い
け
ど
お
伝
え
し
た
い
若
葉
ゆ

め
園
の
デ
ィ
ー
プ
な
話
題
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

今
回
は
、
若
葉
ゆ
め
の
園
受

付
の
あ
る
1
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

の
一
角
に
あ
る
『
ミ
ニ
図
書

館
』
。
ご
地
元
の
方
や
ご
入
居

者
様
の
ご
家
族
か
ら
ご
寄
付
い

た
だ
い
た
本
が
置
い
て
あ
り
ま

す
。
ど
な
た
で
も
貸
出
可
能
で

す
の
で
事
務
所
に
お
気
軽
に
お

声
掛
け
く
だ
さ
い
。
今
の
と
こ

ろ
、
貸
出
期
限
も
決
め
て
お
り

ま
せ
ん
の
で
、
そ
の
辺
は
皆
様

の
常
識
の
範
囲
で
。
ぜ
ひ
と
も

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

施
設
か
ら
の

ご
案
内

００４号
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総合ケアセンター 若葉ゆめの園

板橋区若木3-15-１

夏
本
番
で
す

熱
中
症
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

放課後等
デイサービス

職
員
研
修

今
月
の

駅
弁

【お問い合わせ】

総合ケアセンター 若葉ゆめの園
０３－３９３５－５７８０

★特養への入所、障がい施設などの申し込み・相談・見学

★施設の貸し出し利用、お問い合わせ

特別養護
老人ホーム

こ
ん
な
こ
と
し
て
ま
す

製
作
活
動

お
知
ら
せ

食中毒および

感染症対策研修

昨 年 の 祭 り の 様 子

若 葉 版

ち た け そ ばで す

今
月
の

郷
土
料
理

若 葉 ゆ め の 園

あ じ さ い ち ら し 弁 当

て る て る 坊 主 作 り ま し た

土のう袋に苗を植え

ます。お元気な男性

陣が大活躍です。

志村学園の生徒さん

が入居者様を笑顔に

してくれます

今
月
の

こ
ら
む

若
葉
ゆ
め
の
園

デ
ィ
ー
プ
な
話

若葉ゆめの園
ショートステイ

利用者様にも手伝っ

ていただきました。

さすが元主婦！

生クリーム付け過ぎ

に注意です！！


