
 

 

 気持ちも浮かない梅雨空が過ぎ、空の青がひときわ眩しい季節となりました。

今年もご利用者の皆様はこまめに水分補給をしながら休息をし、体調をしっかり

整えつつ夏を楽しんでいきたいと思います！ 

来る 8 月 18 日(金)にアクト若葉生活介護の夏祭りを開催します！縁日体験な

どお楽しみな内容をたくさん企画中ですのでお楽しみに！ささやかではあります

が、夏のイベントを皆さんで楽しみましょう！ 

七夕かざり🎋 
 毎年恒例となっている七夕かざりを今年も飾りました。

「みんなとたくさん遊びたい」「ディズニーに行きたい」「サッ

カー観戦したい」など楽しいお願いごともあれば「クッキー

食べたい」「お寿司食べたい」など具体的なお願いもありま

した(笑)作った方は展示期間が終わったらご自宅に持っ

て帰るのでぜひご覧ください。今年も皆さんの願い事がど

うか叶いますように…☆彡 
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7 月☆彡日 
宮〇 ち〇ろさん 

今年も日中の暑さが 30℃を超える厳しい暑さが予想

されているため、水遊び活動を予定しております。コ

ロナ等感染対策のため、今年も 3 グループに分かれて

少人数での実施となりますので詳細は別途お知らせを

ご確認下さい。持ち物や体調確認、爪切り等、ご家庭

でもご協力をお願い致します。 

※コロナ等感染症の動向によって活動が変更となる可

能性があります。ご了承下さい。 

水遊びのお知らせ 

私たちみんなで作った野菜が… 

こんなに 
たくさん 

採れました‼ 
毎日汗をかきながら水やりや雑草抜きなど、みんなで手塩にかけて育てた野菜がたくさん実っ

ています。今年はボランティアさんのご協力もあり、例年よりもしっかりとした実になってい

ます。採れた野菜は近隣の子供食堂をやられているレストランへ持参し役立ててもらっていま

す。私たちが作ったものがこうして地域の方に役立ててもらえるのはとても嬉しいですね♪ 

散歩の一環としてこちらのお店に持っていっています。 

おいしく食べ

てもらえます

ように！ 畑作業を手伝って下さった方にも野菜を少しですがお配りしています。 

野菜の味の感想もお待ちしてます！ 

おねがい 
夏のお休み期間中、ご予定等でのお休みや遅刻・早退が決まり次第早めにご連絡をお願い致します。 

 

7 月☆彡日 
千〇 祐〇さん 


